
 

Enxoval – Berçário – 2025 

 

Queridos pais 

No Berçário Educarte fazemos questão que as crianças cresçam em um ambiente agradável, estimulante, afetivo e feliz. 

Para que as necessidades físicas também sejam supridas, contamos com a colaboração de vocês quanto ao envio dos 

itens descritos.   

Leiam atentamente e sejam bem-vindos(as)!  

  

Lista de enxoval para crianças do meio período e intermediário:  

- 3 ou 4 Fraldas descartáveis;                                              

- Lenços umedecidos;                                                  

- Pomadas para assaduras;    

- Chupeta (opcional);      

- 1 sacola para as roupas sujas;                                           

 

 

- Prendedores de chupetas (opcional);  

- Mamadeira (para leite); 

- Copo (água/suco); 

- 1 Troca completa de roupa de frio e 1 troca 
completa de roupa de calor para eventualidades;  

- Lençol e mantinha (opcional); 

Observação: Os pertences deverão ser enviados diariamente na mochila, sendo devidamente identificados 

com o nome da criança. 

    

  

Lista de enxoval para crianças do período integral:  

- Pacote de lenços umedecidos; 

- Pomadas para assaduras; 

- Chupeta (opcional);  

- Prendedores de chupetas (opcional);  

- 1 sacola para as roupas sujas;                                           

 

- Xampu;  

- Sabonete; 

- Condicionador; 

- Escova e creme dental  

 

- Pacote de fraldas descartáveis; 

- Mamadeira (para leite; 

- Copo (água/suco); 

- Toalha de banho;  

- Jogo de lençol;  

- Edredom ou mantinha;  

- 2 Trocas completas de roupa para  

eventualidades; (calor e frio) 2 conjuntos de cada 

- 1 Casaquinho/blusa.  

 

Observação: Os pertences poderão ser enviados diariamente na mochila ou semanalmente dentro de uma 
caixa plástica transparente de 19 litros, devidamente identificados com o nome da criança. Retornarão para 
casa na sexta-feira.  

   

 

 

 

 

 

 

Em uma 

necessaire. 



 

 

 

• Alimentação   
  

O lanche deverá ser enviado de casa diariamente e o almoço poderá ser enviado ou contratado da escola (o cardápio 

será disponibilizado mensalmente).  

- Leite: os pais podem optar por enviar diariamente o leite materno congelado, o leite em pó no medidor ou a lata;   

- Lanche (meio período): 1 Lanchinho (algo sólido + algo líquido) + uma fruta   

- Lanche (integral e intermediário): 2 Lanchinhos (entendendo para cada lanche algo sólido + algo líquido) + uma 

fruta.  

Observação: A frutinha poderá ser consumida individualmente ou através de uma salada de frutas (o que dependerá 

da aceitação).   

  

• Uniforme  

A camiseta escolar ou o avental são obrigatórios diariamente.  

As trocas extras podem ser outras, considerando que seja um tecido confortável que possa ser “sujo” pelos materiais 

próprios do ambiente.   

• Agenda escolar  

 
A agenda personalizada será o meio de comunicação diário entre pais e escola. Por essa razão é indispensável que 

esteja diariamente na mochila da criança. Seu uso é obrigatório e todos os comunicados seguirão por meio da mesma, 

tendo os pais liberdade total de também utilizá-la para se comunicar conosco.  

Não deixe de olhar diariamente a agenda escolar. Nela, estarão descritos detalhes da rotina da criança, tais como: 

evacuação, alimentação e soninho (deve ser comprada diretamente na escola).   

 

• Rotina   

Conheça algumas atividades desenvolvidas na escola, através de nossas redes sociais e acesse a câmera exclusiva que 

temos no solarium. Solicite o link à coordenação nos primeiros dias de aula.   

Nosso berçário conta com estímulos diários de linguagem e psicomotricidade, além de expressão corporal e massagem 

shantala na rotina semanal! 

  

Equipe Educarte 

 

 


